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Lenk, im Mai 2022

MEDIENINFORMATION

Sommernews aus der Ferienregion Lenk-Simmental

Lenk-Simmental Tourismus und die touristischen Partner im ganzen Simmental freuen sich auf
zahlreiche Besucherinnen und Besucher in der vielseitigen Ferienregion im westlichen Berner
Oberland. Nebst der unvergleichlichen Natur mit ihren bliihenden Alpwiesen, aussichtsreichen
Berggipfeln, tosenden Wasserfillen, glasklaren Bergseen, spannenden Familien-Erlebnissen
und der gelebten AlpKultur®, wartet die Region mit ein paar neuen Angebot auf den kommen-
den Sommer auf.

«OV inklusive» im Simmental und Saanenland — neu bereits ab Mai

Das auf letzten Sommer lancierte Angebot «OV inklusive» ist neu bereits seit 1. Mai bis Ende Oktober giiltig.
Mit diesem Angebot erschliesst sich Wanderern, Bikern, Trailrunnern oder Ausfliiglern ein weitldufiges Gebiet
vom Simmental bis ins benachbarte Saanenland. So bieten sich beispielsweise eine Sommerwanderung von
der Bergstation Leiterli (iber den Stiiblenipass zum Lauenensee mit einem Abstecher auf die Gstaader Pro-
menade und anschliessend eine bequeme Fahrt mit dem Zug zuriick ins Simmental oder ein Ausflug auf den
Jaunpass, verbunden mit einer schonen Wanderung oder dem Besuch des Bruchmandli-Erlebnisweges, an.
www.simmentalcard.ch

Lenk Bergbahnen — neue attraktive Tarife und Ausweitung der Betriebszeiten

Ab dem 1. Juni 2022 sind bei allen Bergbahn-Gesellschaften in Adelboden-Lenk neu die General- und Halb-

tax-Abonnemente sowie die Junior- und Kinder-Mitfahrkarte giiltig. Gaste mit GA oder Halbtax-Abonnement
profitieren dadurch von 50 % Rabatt auf Bahnfahrten. Mit der Neueinfiihrung wird das gesamte Tarifsystem
aller Unternehmungen vereinheitlicht. Neu wurden auch die Betriebsdaten des Stand-Xpress Metsch ausge-

weitet. Die 10er-Gondelbahn fahrt vom 25. Juni bis 16. Oktober 2022 jeweils von Mittwoch bis Sonntag auf
den aussichtsreichen Metschstand. www.lenk-bergbahnen.ch

Murmeli- und Luchstrail Betelberg — Ranger am Berg

Ab Sommer 2022 warten auf beiden Trails neue Spielstationen darauf, erkundet zu werden. Ein Highlight ist
der begehbare Murmeli-Bau. Interaktive Elemente mit Licht, Ton und zum Tasten geben einen spielerischen
Einblick ins Leben der Murmeltiere. Neu sind am Wochenende und in den Schulferien unter der Woche, Ran-
ger und Rangerinnen auf den Trails unterwegs. Ein echtes Murmeltier-Fell haben sie auch im Gepack und
beantworten gerne allerlei Fragen zum tierischen Leben am Betelberg.
www.lenk-bergbahnen.ch/murmeli-trail

Kinder-Animationsprogramm mit neuen Angeboten

Das im Sommer und Herbst an der Lenk durchgefiihrte, sehr beliebte Programm fiir Kinder, wartet in diesem
Jahr mit neuen Angeboten auf. Mit Myrta Wiithrich, diplomierte Feldornithologin, kdnnen Kinder beim Len-
kerseeli die Stockenten von ganz nah beobachten und sich ob ihrem Watscheln und Schnattern amdsieren.
Auf spielerische Art lernen die Kinder alles Wissenswerte (iber diesen Wasservogel und anschliessend basteln
sie im Alphttli einen lustigen und farbenfrohen Vogel. Bei der Holzbildhauerin Karin Siegfried lassen Kinder
ihrer Kreativitat freien Lauf und kénnen drei eigene Bilder als Vorlage mitbringen. Mit den Handen und dem
Schnitzmeissel arbeiten sie sich Span um Span vorwarts. So entsteht aus dem lebendigen Naturmaterial Lin-
denholz ein eigenes Schneidebrett. Zudem findet im Sommer der beliebte Wurst-Workshop, mit anschlies-
sendem Grillieren fir die ganze Familie bei der Bergmetzgerei Schlappi, nach einer zweijahrigen Pause, wie-
der statt. Detaillierte Informationen zum gesamten Angebot und Anmeldung:
www.lenk-simmental.ch/kinderprogramm



http://www.simmentalcard.ch/
http://www.lenk-bergbahnen.ch/
http://www.lenk-bergbahnen.ch/murmeli-trail
http://www.lenk-simmental.ch/kinderprogramm

Fiihrungen mit Ueli Moor auf dem Jodlerweg St. Stephan

Der im Spatsommer 2021 erdffnete, schweizweit erste interaktive Themenweg zum Jodeln, gibt an acht,
Uber den Rundweg verteilten Stationen, Einblick in den Ursprung, die Technik und die Vielfalt dieser Ge-
sangskunst. Unterwegs mit dem (ber die Jodlerszene hinaus bekannten Jodler, Dirigenten und Komponisten,
Ueli Moor aus St. Stephan, erfahren die Teilnehmenden interessante Geschichten zur Region, zur Entstehung
des Jodlerwegs und natirlich zum Thema Jodeln. Zuriick auf der Alp Dirrenwald werden sie von Susi und
Chrigel Moor im Alpbeizli Diirrenwald empfangen. Dort geniessen sie gemeinsam ein liebevoll hergerichtetes
«Zvieriplattli» mit direkt auf der Alp produziertem Kase sowie Fleisch und Wurstwaren aus der Region.

Vom 6. Juli bis 28. September 2022, jeweils mittwochs. Detaillierte Informationen und Anmeldung:
www.jodlerweg.ch

Vogel im Alpenraum — Naturfiihrungen

Die Alpen bieten vielen Végeln wichtige Brutplatze und Lebensraume. Auf einer erholsamen Vogelpirsch mit
Myrta Withrich, diplomierte Feldornithologin und Exkursionsleiterin, kénnen die hier lebenden Vogelarten
kennengelernt werden und man kann sich von ihrer Schénheit und ihren melodischen Gesangen befliigeln
lassen. An einem kurzweiligen Infoabend ist alles Uber die korrekte Winterfiitterung zu erfahren.
Flhrungen:

«St. Stephan Schlegelholz — Specht, der Hohlenbauer»: jeweils am Dienstag von Mai bis Oktober, 09.45 bis
ca. 12.00 Uhr, individuelle Fiihrungen auf Anfrage.

«Rund ums Lenkerseeli — Wasservogel»: jeweils mittwochs von Mai bis Oktober 2022, 14.00 bis ca. 16.00
Uhr, individuelle Fiihrungen auf Anfrage. Feldstecher werden zur Verfiigung gestellt.

«Infoabend»: Mittwoch, 12. Oktober 2022, 19.30 bis ca. 20.30 Uhr, altes Schulhaus Matten, anschliessende
Fragerunde mit kleinem Apéro.

Kontakt, Anmeldung, Kosten: Myrta Wiithrich, St. Stephan, 079 514 20 65 oder fokusnatura@gmx.ch

Women Sport Days Lenk — von Frauen fiir Frauen

Flnf sportbegeisterte Frauen lancierten im Sommer 2021 an der Lenk die ersten Women Sport Days. Nach
einer erfolgreichen ersten Winter-Edition, steht nun am Wochenende vom 9. und 10 Juli 2022 die zweite
Auflage des Sommerevents auf dem Programm. Es kann aus den zwei Disziplinen Trailrunning oder Moun-
tainbike ausgewahlt werden. Erfahrene Trailrunnerinnen und Mountainbike-Guides fiihren die Gruppen. Es
werden zwei verschieden Levels angeboten. Auch zum Austauschen und Relaxen bleibt genligend Zeit, so
zum Beispiel bei einem gemeinsamen Abendessen am Samstag.

Detaillierte Informationen und Anmeldung: www.womensportdayslenk.ch

Work and Ride Camp Lenk

In Zusammenarbeit mit den Lenk Bergbahnen und der Gemeinde Lenk lanciert Lenk-Simmental Tourismus
auf die Sommersaison mit dem «Work & Ride Camp» ein neues Angebot zur Optimierung des Wegnetzes an
der Lenk. Ganz nach dem Motto «no dig, no ride» arbeiten die fleissigen Biker unter professioneller Anlei-
tung der Trailbauprofis der Firma Vast Trails am Wegnetz an der Lenk. Wahrend einer Woche, vom 18. bis
22. Juli 2022 werden die Wege liberarbeitet, welche in der Vergangenheit in Mitleidenschaft gezogen wur-
den. Das Schaufeln und Pickeln soll aber auch belohnt werden, denn die Camp Teilnehmer verbringen die
Halfte der Zeit mit dem Trailbau und wahrend der restlichen Zeit geniessen sie die Region als Feriengdste
und erfreuen sich an den vielen Single Trails. Als Lohn winkt die Gratisiibernachtung in einer Ferienwohnung
und ein Wocheneintritt im Erlebnisbad Wallbach. Bewerben kann sich jeder und jede mit einer Leidenschaft
fiirs Biken und Anpacken. Rolf Marmet von Lenk-Simmental Tourismus beantwortet Fragen und nimmt unter
r.marmet@lenk-simmental.ch gerne Bewerbungen entgegen.

Panfloten-Festival 2022 neu an der Lenk

In der Woche vom 24. bis 30. Juli 2022 werden an der Lenk neue Téne zu horen sein. Nach 30 Jahren in
Arosa, findet das Panfléten-Festival erstmals an der Lenk statt. Neun Kursleiterinnen und Kursleiter sorgen
fur ein vielseitiges Angebot. Abends wird gemeinsam musiziert. Das Festival findet im Sporthotel Wildstrubel
und im Hotel Simmenhof statt. Detaillierte Informationen und Anmeldung: www.panevolution.ch

Bergbeizen-Pass mit Raclette-Ofeli im Simmentaler Design

Beim Besuch von 8 der 20 Bergbeizen im Simmental bis Ende Herbst 2022 erhalten Teilnehmende ein exklu-
sives Raclette-Ofeli mit Rechaudkerzen in Simmentaler Design. Der Bergbeizen-Pass ist seit Jahren sehr
beliebt und wird mit diesem attraktiven Geschenk bestimmt viele Gaste und Einheimische zum Besuch der
lokalen Bergbeizen animieren. Bergbeizen-Passe und Informationen sind in den Tourismusbiros erhaltlich.
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Lama Trekking — Auszeit pur an der Lenk

Die 5-tagige Kurzreise fiihrt durch die wunderbare Natur um die Lenk. Die Lamas begleiten die Teilnehmen-
den auf bis zu 6-stiindigen Wanderungen leichtfiissig tiber Stock und Stein. Viele der Quellen, Schluchten,
Berggipfel und Lichtungen rund um die Lenk gelten als energiespendende Orte und bei den Wanderungen zu
diesen wunderschén gelegenen Kraftorten kann die Schénheit der Natur hautnah erlebt und neu aufgetankt
werden. Ubernachtet wird im Hotel Simmenfille, welches ganz bewusst auf WLAN und Mobilfunk verzichtet.
Daten: 31.08. bis 04.09.2022 und 3.10. bis 07.10.2022.

Detaillierte Informationen und Anmeldung: www.amalama.ch/project/auszeit-pur-an-der-lenk

Neugestaltung des Dorfkerns an der Lenk

2019 fiel der Startschuss zur Dorfkerngestaltung an der Lenk. Strassenbeldage, Werkleitungen, Wasser- und
Abwasserleitungen und Strassenunterbauten wurden erneuert und im Fussgangerbereich die Pflasterung so-
wie die abgeschragten und flachen Randsteine gesetzt. Parallel dazu wurden in Zusammenarbeit mit der
Firma Designstudios eine neue Signaletik entwickelt und die mit Scherenschnittmustern verzierten touristi-
schen Signalisierungstafeln und Stelen realisiert. In demselben Stil kommen 21 Sitzbankli dazu. Mit dem
neuen Dorfplatz mit Brunnen, wird im Frihling 2022 der grosste Teil der Dorfkernsanierung abgeschlossen.
«Zame dorfe» steht vom 27. bis 29. Mai 2022 an der Lenk im Zentrum. An den drei Tagen wird die Rawil-
strasse vom Kreisel bis Héhe Brotegge zu einer Begegnungsstrasse fiir Ein-/Zweitheimische sowie Gaste um-
gestaltet, um den neu gestalteten Dorfkern mit einem Dorffest zu feiern. Essen, Trinken, Musik und Gesang
begleiten das gemiitliche «Zame sitze».

Neuer Roman «Wildstrubel»

Im neuen Roman von Christoph Frommherz geht es um die heimliche Liebesgeschichte von Anna und Reto,
welche im Sommer/Herbst 1973 an der Lenk spielt. Peter, Sohn des Gemeinderats Betschard, eifert seinem
Vater nach und engagiert sich fiir die geplante Verbindungsstrasse im Simmental durch den Rawil ins Wallis.
Selbst in Anna verliebt, beobachtet er zufallig, dass Anna bereits eine heimliche Liaison mit Reto hat. Dieser
ist auch sein Widersacher im Komitee gegen die umstrittene Verbindungsstrasse. Mit Drohbriefen und einer
Diffamierungskampagne gegen die Gegner der Strasse, versucht Peter die Beziehung zwischen Anna und
Reto zu hintertreiben. Wahrend Anna am Genfersee bald merkt, dass sie schwanger ist, lenkt sich Reto mit
seinem neuen Arbeitskollegen Rolf auf waghalsigen Klettertouren ab. Am neuen Arbeitsort in Boltigen be-
sucht ihn auch Regula, eine Freundin von der Iffigenalp, mit brisanten Neuigkeiten. Christoph Frommherz
lebt in der Region Basel und macht regelmassig Ferien in seiner zweiten Heimat an der Lenk.

Stellpldtze und Zimmer fiir Wanderer

Die Wohnmobil- und Camper-Stellplatze beim Bergrestaurant Biihlberg und beim Restaurant Simmenfdlle an
der Lenk sowie beim Hotel Diana in St. Stephan, erfreuen sich immer grosserer Beliebtheit. Gaste profitieren
bei einem Aufenthalt vom kulinarischen Angebot der Gastgeber. Auf den kommenden Sommer bietet das
Berghaus Buhlberg zusatzlich wieder preiswerte Zimmer, inklusive Bad mit Dusche, Fernseher und WLAN fir
Wanderer an. Reservationen sind max. 14 Tage vor Anreise oder auch spontan méglich.

SBB Gepackservice an der Lenk neu durch Lenk-Simmental Tourismus

In Folge der SchlieBung des MOB Bahnhofschalters an der Lenk {ibernimmt Lenk-Simmental Tourismus den
Gepackservice flr Zugreisende. Die zusatzliche Aufgabe entspricht dem Servicegedanken gegeniiber den
Gasten und den Nachhaltigkeitsbestrebungen der Tourismusorganisation. Ab Friihling 2022 wird darum der
Gepackservice der SBB durch das Tourist Center an der Rawilstrasse 3, an der Lenk abgewickelt.
www.sbb.ch/gepack

Betriebsdaten der Bergbahnen in der Destination Lenk-Simmental

Lenk: Gondelbahn Betelberg 11. Juni bis 23. Oktober 2022, taglich
Lenk: Gondelbahn Stand-Xpress 25. Juni bis 16. Oktober 2022 jeweils von Mittwoch bis Sonntag
Erlenbach: Stockhorn 15. April bis 13. November 2022, tdglich, alle 30 Minuten

Lenk-Simmental Tourismus / Pressedienst

Basismedientexte stehen zur Verfligung unter: www.lenk-simmental.ch/service/medien
Lenk-Simmental Tourismus AG, Albert Kruker, Direktor, Rawilstrasse 3, CH-3775 Lenk im Simmental
Tel. +41 33 736 35 35, a.kruker@lenk-simmental.ch, www.lenk-simmental.ch
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