
Alprundweg 
Leiterli

Auf dem Weg der Lenker Geschichte

Die einfache Rundwanderung bietet einen herr-
lichen Blick auf die geschützte Moorlandschaft 
Haslerberg, führt vorbei an den bizarren und 
kraterartigen Felsformationen der Gryden sowie 
gewährt eine atemberaubende Aussicht auf den 
wohl schönsten Talabschluss der Alpen.

Unterwegs gibt es einen interessanten Mix aus 
originellen Informations- und Erlebnisstationen, die 
Spannendes zum Thema AlpKultur, der Geologie 
und der Lenker Geschichte erzählen.

HöHenrundweg 
LeiterLi

Wir begrüssen Sie auf dem Alprundweg  
Leiterli – ein Wandererlebnis für Familien und 
Naturliebhaber! Der Weg erstreckt sich über ins-
gesamt drei Kilometer, ist leicht begehbar und 
führt durch naturnahe Alpweiden auf fast 2000 
Metern über Meer. Bestaunen Sie auf der Wan-
derung diese atemberaubende Berglandschaft 
mit ihren wunderschönen Plätzen. 

Dabei werden Sie die Gelegenheit haben, in der 
Alp Steinstoss den Lenker Alpkäse oder weiter 
auf dem Weg ein tanzendes Paar kennen zu ler-
nen. Und wenn Sie nicht wissen, wofür sich die 
tapferen Lenker-Weiber geschlagen haben, 
werden Sie dies auf einer der vielen Informa-
tionsstelen und Erlebnisstationen entlang des 
Weges erfahren. Erleben Sie mit allen Sinnen 
diese abwechslungsreiche Rundwanderung auf 
den Höhen der Lenker Bergwelt! 

ÜbersicHt rundweg 
3 km

  Bergrestaurant Leiterli 
  Bergstation Gondelbahn

  Geschützte Moorlandschaft

  Weideunterteilung

  Alpkorporation

  Die Gryden

  Gipsdolinen

  Alp Steinstoos

  Alpwege gestern, heute,  
  morgen

  Weiberschlacht

  Goldiger Alpkäse

  Natürliche Waldgrenze

  Bergdorfet

  Informationsstele

 Erlebnisstation

  Speiss und Trank

  You are here

     Gondel

  angrenzender Wanderweg

Luchstrail

Murmelitrail

Pöschenried

Lauenen

01  Bergrestaurant Leiterli / 
 Bergstation Gondelbahn 
02 Geschützte Moorlandschaft
03 Weidzäune
04 Alpkorporation Betelberg
05 Die Gryden
06 Gipsdolinen
07 Alp Steinstoos
08 Alpwege gestern, heute, morgen
09 Weiberschlacht
10 Goldener Alpkäse
11 Natürliche Waldgrenze
12 Bergdorfet 

Die Stationen in der Übersicht



Lenk  Bergbahnen
3775 Lenk       +41 33 736 30 30       lenk-bergbahnen.ch

Höhenrundweg 
Leiterli
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Originell anders

Eine feine Bergkräutersuppe oder ein leckeres 
Zvieriplättli mit Käse- und Fleischspezialitäten – 
zugreifen bei den  regionalen Delikatessen und bei 
schönster Aussicht schlemmen. Ein Besuch im 
Berghotel Leiterli lohnt sich auf alle Fälle.

Eine kulinarische Pause

Schon gewusst?

Herkunft des Namen Lenk
Man geht nicht „nach Lenk“ sondern „an die Lenk“. 
Etwas geschieht nicht „in der Lenk“ sondern „an 
der Lenk“.  Während Julius Studer 1896 feststellte, 
der Ortsname sei aus dem Zusammenzug der Wor-
te „an der langen Eck“ entstanden, da ein Teil des 
Tales „die lange Eck“ genannt wird, weist Johann 
Ulrich Hubschmid 1943 daraufhin, der Name sei 
aus dem Adjetkiv „lang“ gebildet worden und gehe 
auf die Bezeichnung „an der Länge“ zurück...

Urkundlich erscheint die Bezeichnung Lenk erst im 
späten 14. Jahrhundert: 1370 an der Leng, 1389 an 
der Lengg, 1465 an der Lengg, 1517 an der Lengk.

In Kürze...

• Ausgangspunkt Bergstation Gondelbahn Betel-
berg (Leiterli)

• Einstündiger Rundweg  
(Leiterli - Steinstoss - Agematte - Leiterli: 1 h)

• Originelle Informations- und Erlebnisstationen  
(Episoden und Aspekte der Lenker Geschichten 
und der Alpkultur)

• 12 Stationen mit kunstvoll geschnitzen Figuren 
vom Brienzer Künstler Markus Flück 
 (www.markusflueck.com)

• Wanderung mit geländetauglichen 
Kinderwagen möglich 


