
Iffiglauf – 9.3K 
 

Durchgangszeiten Spitze (ca.) Km Uhrzeit 
Start 0.0 09.15 Uhr 
Iffigfall 6.7 09.50 Uhr 
Ziel Iffigenalp 9.3 10.05 Uhr 

KM 6.7: Getränkeverpflegung 

Start 

Ziel / Getränkeverpflegung 


