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Lenk, novembre 2023 
 
 
Nouvelles hivernales de la région de vacances Lenk-Simmental 
 
En plus de son paysage alpin incomparable, de son offre variée d'activités hivernales, de 
ses pistes de ski alpin et de ski de fond parfaitement préparées, de ses expériences famili-
ales passionnantes et de ses manifestations sportives et culturelles riches en traditions, la 
région de vacances de l'ouest de l'Oberland bernois propose quelques nouveautés pour 
l'hiver prochain. 
 
Transports publics inclus, même en hiver 
Avec la SIMMENTAL CARD, la carte d'hôte de la région de vacances Lenk-Simmental, les hôtes 
hébergés voyagent désormais aussi gratuitement en hiver sur toutes les lignes de transports publics 
du Simmental et du Saanenland. Après que cette offre a attiré de nombreux visiteurs sur les chemins 
de fer et les bus de la région en été, cette étape de développement permet d'élargir l'espace de dé-
couverte, de rendre la région de vacances plus durable et de rendre un séjour en hiver encore plus 
attrayant. 
www.lenk-simmental.ch/fr/notre-simmental/bon-a-savoir/simmental-card  
 
Week-end en télécabine au Betelberg 
Lorsque la fin de l'automne domine le paysage avec ses nuances vives de brun, de jaune et de rouge 
et que les sommets des montagnes portent leur première robe blanche, les excursions en montagne 
sont particulièrement attrayantes. Désormais, les week-ends de l'intersaison, la télécabine du Betel-
berg emmène les visiteurs au Leiterli, à 2 000 mètres d'altitude, où il est possible d'entreprendre de 
belles randonnées et promenades. Ce service de fin de semaine est encore valable jusqu'au début de 
la saison d'hiver au Metsch, au plus tard jusqu'au 2 décembre 2023.  
www.betelberg.ch/fr    
 
Réserver tôt, c'est réserver mieux 
Adelboden-Lenk, l'une des régions de ski les plus grandes et les plus attrayantes de Suisse, introduit 
pour l'hiver prochain des prix dynamiques pour les billets de ski. Dans le cas d'un modèle de prix dy-
namique, l'algorithme recalcule en permanence le prix des billets. Plus la réservation est effectuée tôt, 
plus les billets sont bon marché. En dehors de la haute saison, en semaine et les jours de faible de-
mande, il est ainsi possible de skier moins cher. 
www.adelboden-lenk.ch/fr  
 
Piste de ski de fond pour le coeur 
En collaboration avec la Fondation Suisse de Cardiologie et Loipen Schweiz une « piste pour le cœur » 
sera signalisée au fond de la vallée de Lenker à partir de l'hiver prochain. Le circuit de 3,4 kilomètres, 
classique et skating, est majoritairement plat et convient aussi bien aux débutants en ski de fond qu'à 
tous ceux qui veulent faire quelque chose pour leur santé cardiaque. 
www.lenk-simmental.ch/fr/ski-de-fond  
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Club pour enfants à l’Alphüttli Stoss 
Pendant une ou plusieurs heures, voire une journée entière, les enfants âgés de 3 à 10 ans pourront 
s'amuser dans le club enfants l'hiver prochain, près de la station intermédiaire du Betelberg. Ainsi, les 
parents pourront eux aussi profiter de quelques heures de ski sans souci. L'encadrement est indépen-
dant des cours de ski et possible sans équipement de ski. 
www.lenksportundevents.ch/fr/hiver/enfants/garde-denfants/garde-denfants 
 
DAS ZELT avec un programme varié 
Du 7 au 25 février 2024, la plateforme culturelle mobile DAS ZELT s'installera à nouveau à la Lenk. 
Les artistes suivants sont connus à ce jour : DivertiMento avec « Bucket List » (épuisé), Young Artists 
23 avec « Best of Switzerland », Megawatt & Special Guest avec « Rockerherz Tour », Oropax avec  
« Ordentlich Chaos », des formations locales de yodel, Beatrice Egli avec un nouvel album, Heimweh 
avec « Freud am Läbe – Tournee 2024 », Bliss avec « Acapulco » et Comedy Club 24 avec Chris Tall, 
Helga Schneider et Lapsus. Les invités seront choyés avec des délices culinaires de l'équipe du Sport-
hotel Wildstrubel, dans l'auvent avec de la musique, de la danse (disco) par DJ Fix et son équipe et 
dans le légendaire Tipi Bar, juste à côté, avec des boissons et des sons. 
www.daszelt.ch  
 
Rester, manger et plus 
L'offre en matière de restauration et d'hébergement présente également quelques nouveautés. Ainsi, 
l‘ Espressionist, un charmant petit bar à café pop-up, a vu le jour dans l'ancienne salle des guichets de 
la gare de Lenk, et de nouveaux hôtes proposent des délices culinaires dans l'authentique Wallegg-
Stube au-dessus de Lenk, ainsi qu'au Kreuz à Matten. Après dix ans, Fabienne et Roman Cortesi ont 
rénové et agrandi leur lodge à Lenk et ont élargi leur offre de coaching et de consulting. Le Hirschen à 
la Lenk se présente sous un nouveau jour après sa rénovation et au Lenkerhof, on peut déguster une 
fondue avec vue sur le Wildstrubel dans le « Winter Pop-Up Tubbo » ou se régaler lors de l'action  
« Magie des bougies » au restaurant Oh de Vie. L'hôtel traditionnel Tenne à la Lenk ouvrira ses portes 
à la mi-décembre après les premières rénovations sous une nouvelle direction, à nouveau avec un res-
taurant. 
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Des images de la destination Lenk-Simmental ainsi que d'autres textes de base pour les médias peu-
vent être téléchargés sous le lien suivant : www.lenk-simmental.ch/fr/medias  
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