
LENK • ST. STEPHAN • BOLTIGEN-JAUNPASS • OBERWIL 
WEISSENBURG-DÄRSTETTEN • ERLENBACH-STOCKHORN

Bl
ic

k 
au

f W
ild

st
ru

be
l, 

Fo
to

 A
CE

-F
ot

og
ra

fie
, ©

 L
en

k-
Si

m
m

en
ta

l T
ou

ri
sm

us

LIEBE NATUR- & BERGFREUNDE 

13. JANUAR 2024 BIS 16. FEBRUAR 2024
Ausgabe 1/2024

Das Schlittenhunderennen, welches am 
10. bis 11. Februar stattfindet, mit inter-
nationaler Beteiligung, ist an der Lenk 
nicht mehr wegzudenken. Erwartungsvolle 
Hunde, gespannte Halter und begeisterte 
Zuschauer treffen sich jedes Jahr im 
Februar zu diesem spektakulären Anlass.
Das Internationale Schlittenhunde-
rennen wird umrahmt von einem «Dörfli» 
im Zielraum. Es stehen Verkaufsstände 
mit allerlei Zubehör und Nützlichem für 
Hundesport und Freizeit bereit. Ebenso 
werden Köstlichkeiten für den grossen 
oder kleinen Hunger sowie warme 
Getränke angeboten. 
Weitere Informationen: 
www.lenk-simmental.ch/internationales-
schlittenhunderennen-lenk

INT. SCHLITTENHUNDERENNEN
Fulminante Stunts, Formationen und 
Überraschungen erwarten Sie an der 
Schneesportshow 2024. In der 45-minü-
tigen Show stellen die Schneesportlehrer 
der Schweizer Ski- und Snowboardschule 
Lenk ihr Können unter Beweis.  

Eingeläutet wird das Programm mit dem 
Treichlerzug durch das Dorf zum Showge-
lände am Skilift Mauren. Besuchen Sie die 
Show jeweils dienstags am 6., 13., 20. und 
27. Februar und geniessen Sie die Show! 
Für alle hungrigen Zuschauer gibt's eine 
Festwirtschaft auf dem Gelände. 

Weitere Informationen: 
www.lenk-simmental.ch/schneesportshow

SCHNEESPORTSHOW
Liebe Natur- und Bergfreunde

Der erste Schneehunger ist 
gestillt und die Schneesport-
wochen stehen vor der Tür. Ein 
umfangreiches Pistenangebot 
und sonstige vielfältige 
Wintererlebnisse locken Sie 

aus der warmen Stube. Vielleicht ent-
decken Sie bei einem Schnupperkurs das 
Langlaufen, Schneeschuhwandern, Tele-
mark oder das Skitourenlaufen?
Neben dem Wintersport im Freien, sorgen 
das Erlebnisbad Wallbach, die Eisbahnen 
an der Lenk und auf dem Jaunpass oder 
die diversen Veranstaltungen für Ab-
wechslung. Traditionelle Events wie das 
Internationale Schlittenhunderennen, 
das Theater der Musikgesellschaft Lenk 
oder DAS ZELT mit 14 Shows, bieten beste 
Unterhaltung. Die anschliessende Disco 
garantiert eine ausgelassene Party.
Gehen Ihnen die Ideen aus, lassen Sie 
sich auf unserer Website inspirieren oder 
holen sich Rat im Tourist Center.

Alpine Grüsse Albert Kruker



VERANSTALTUNGEN

SKICROSS EUROPACUP 
JUNIOREN & KIDS RENNEN 

THEATER MUSIKGESELLSCHAFT 
LENK «ZIMMER 12 A»

OPEN AIR CURLING 
SCHWEIZERMEISTERSCHAFT

Der Betelberg steht vom 18. bis 21. Januar 
wieder ganz im Zeichen der Swiss Ski-
cross-Tour. In verschiedenen Kategorien 
kämpfen die Athleten an den Wettkämpfen 
um die Plätze auf dem Podest. Die inter-
nationalen Rennen sorgen für packende 
Fights. Nicht weniger spannend sind 
jedoch die anschliessend stattfindenden 
Junioren- und Kids-Rennen. Am Betelberg 
ist Spannung garantiert.

Weitere Informationen:
www.bit.ly/skicross-open-kids

Vom 2. bis 4. Februar findet an der Lenk 
die Open-Air Curling Schweizermeister-
schaft statt. Lassen Sie sich die interes-
santen Wettkämpfe nicht entgehen und 
bestaunen Sie die spannenden Spiele mit 
Stein und Besen bei der TEC Sportanlage 
vor der Kulisse des Wildstrubel-Massivs. 

Die Athleten punkten mit viel Feingefühl 
und Genauigkeit und freuen sich über An-
feuerung. 

Weitere Informationen:
www.cclenk.ch/agenda

Lustspiel in zwei Akten von Anthony 
Marriott und Bob Grant. «Meh Reservatio-
nä als Zimmer, das wird chaotisch» 
Dr. Gabathuler will mit seiner Arztgehilfin 
dort ein Wochenende verbringen. Jedoch 
denkt seine Frau, er spiele in Montana 
Golf. Doch diese Woche findet ein Musik-
festival statt deshalb ist das Hotel von Mu-
sikern und "Flitterwöchnern" überbesetzt. 
Plötzlich muss Eva Gabathuler als Vertre-
tung einer Harfenspielerin einspringen. 
Weitere Informationen und Spieldaten:
www.bit.ly/theater_musikgesellschaft_lenk

SNOWCROSS LENK
 PARTYS HANGAR THE CLUB

Samstag, 13. Januar: Aprés-Ski Party
Freitag, 19. Januar: Schlager Party
Samstag, 20. Januar: Bravo-Hits Party
Freitag, 26. Januar: Best of 90s Party
Samstag, 27. Januar: Glitzer-Night 80s/90s
Freitag, 2. Februar: Best of 2000er
Samstag, 3. Februar: 100% Schweizer Hits
ab 7. Februar: Party in das Zelt
ab 22.00 Uhr, Eintritt frei, alle Partys ab 16 J.
Weitere Informationen:
www.sporthotel-wildstrubel.ch/
hangar-the-club/

 WIEDERERÖFFNUNG BUURE STUBA

Die Gastgeber Erika Brawand und Markus 
Melchionna freuen sich über Ihren Besuch 
im ehemaligen Hotel Résidence Lenk.

Spezialitäten: 
Fleisch vom heissen Stein / Cordon-Bleu / 
Entrecôte im Pfänndli
Offen von Dienstag bis Samstag ab 17 Uhr
Weitere Informationen: 
www.buurestuba-lenk.ch

Die Swiss Freeski Tour bietet nationalen 
Talenten die Möglichkeit, sich unterein-
ander zu messen und ihre spektakulären 
Tricks dem breiten Publikum zu präsen-
tieren. Sie findet am 20. & 21. Januar 
statt. Zwölf ein-oder mehrtägige Contests 
sollen zum Ende der Saison die beste 
Fahrerin und den besten Fahrer hervor-
bringen. Die Swiss Freeski Tour dient 
Nachwuchssportlern als Sprungbrett in 
die internationale Freeski Szene und zählt 
jährlich über 650 Teilnehmer. 

Weitere Informationen:
https://bit.ly/freeski_snowboardseries

SWISS FREESKI TOUR & 
SNOWBOARDSERIES

2

Am Wochenende vom 3. und 4. Februar 
finden die Schweizermeisterschaften in 
der Disziplin Schneetöff statt. Seien Sie 
dabei, wenn die Teilnehmer des Snow-
cross mit ihren Motorschlitten über die 
Schanzen der Rennpiste rasen und um 
den Titel kämpfen. 

Nebst den spektakulären Rennen gibt es 
eine Festwirtschaft. Für Speis und Trank 
ist somit gesorgt. 

Weitere Informationen:
www.bit.ly/snowcross-lenk



SERVICE

(S)IMMER AKTUELL PER POST ODER  
E-MAIL ERHALTEN?
Möchten Sie unser Informationsmagazin 
(S)immer Aktuell regelmässig per E-Mail 
oder Post erhalten und so ca. einmal pro 
Monat auf dem Laufenden sein, was in 
unserer Ferienregion los ist? Gerne kön-
nen Sie sich dafür bei uns kostenlos unter 
folgendem Link registrieren:  
www.lenk-simmental.ch/simmer

SIMMENTALER BILDERABEND

GEPÄCKSERVICE DURCH LENK-SIMMENTAL 
TOURISMUS
In Folge der Schliessung des MOB Bahn-
hofschalters an der Lenk übernimmt das 
Tourist Center den Gepäckservice für 
Zugreisende an der Lenk. Die zusätzliche 
Aufgabe entspricht dem Servicegedanken 
gegenüber den Gästen und den Nach-
haltigkeitsbestrebungen der Tourismus-
organisation.  
www.sbb.ch/gepäck

BETRIEBSZEITENÜBERSICHT & INTER-
AKTIVE KARTE
Eine Übersicht über die Öffnungszeiten 
sowie eine Auswahl an interaktiven Karten 
finden Sie unter folgendem Link:
www.lenk-simmental.ch/betriebszeiten

ALPKULTUR® GUTSCHEIN GANZ EIN-
FACH ZU HAUSE AUSDRUCKEN
Dank unserem Gutscheinsystem haben 
Sie die Möglichkeit, Ihre Gutscheine zu-
hause auszudrucken. Sie können diese 
auch personalisieren und mit einem Text 
versehen. 
www.lenk-simmental.ch/gutscheine

AKTUELLES

BERGBAHNEN ADELBODEN-LENK
+41 33 952 52 52
info@adelboden-lenk.ch
www.adelboden-lenk.ch

Gondelbahn Betelberg
Vom 16. Dezember 2023 bis 1. Apil 2024
täglich, jeweils von 8.30 bis 16.30 Uhr 
geöffnet. www.betelberg.ch

Lenk-Wallegg-Mülkerblatte
Vom 16. Dezember 2023 bis 1. Apil 2024
täglich, jeweils von 8.30 bis 16.15 Uhr 
geöffnet. www.betelberg.ch

Rothenbach-Metsch-Metschstand 
(Stand-Xpress Metsch)
Vom 2. Dezember 2023 bis 7. April 2024 
täglich, jeweils von 8.30 bis 16.30 Uhr 
geöffnet. www.adelboden-lenk.ch

Bühlberg-Hahnenmoos
Vom 2. Dezember 2023 bis 7. April 2024
täglich, jeweils von 8.30 bis 16.30 Uhr 
geöffent. www.adelboden-lenk.ch

SPORTBAHNEN JAUNPASS
+41 79 656 24 81
info@sportbahnen-jaunpass.ch
www.sportbahnen-jaunpass.ch
Vom 23. Dezember 2023 bis 3. März 2024 
täglich, von 9.00 bis 16.20 Uhr geöffnet

SKILIFT ROSSBERG
+41 33 783 17 45
info@rossbergoberwil.ch
www.rossbergoberwil.ch
Mitte Dezember bis März 
täglich, jeweils von 9.30 bis 16.30 Uhr 
geöffnet.

STOCKHORN ERLENBACH
+41 33 681 21 81
info@stockhorn.ch
www.stockhorn.ch

Ab 13. Dezember 2023 bis 10. März 
2024 täglich, alle 30 Minuten.

SKIREGION GSTAAD (SEKTOR OST) - 
VERBUNDEN MIT ST. STEPHAN
+41 33 748 87 37, www.gstaad.ch

Zugang in St. Stephan via Skbus nach 
Lengebrand, 21. Dezember 2023 bis 17. 
März 2024
St. Stephan-Lengebrand ab 23. Dezem-
ber 2023 bis 17. März 2024

Skibus Matten-St.Stephan-Lengebrand 
Fahrplan: www.ststephan.ch 
 
Änderungen bleiben vorbehalten

HOCH AUF DEN BERG! BETRIEBSZEITEN WINTER 2023/24
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Der heimische Naturfotograf Ernst Zbären präsentiert für dieses Jahr eine neue Serie 
von Bildern. Die meisten Aufnahmen entstanden in Höhen zwischen 1500 und 3000 
Metern über dem Meeresspiegel. Die ursprüngliche Schönheit der Landschaft in den 
Gemeinden Boltigen, Zweisimmen, St. Stephan und Lenk begeistert uns ebenso wie 
die farbenfrohen Blumen am Glacier de la Plaine Morte, an der Grenze zum Kanton 
Wallis. Auch die Bilder der einheimischen Tierwelt sind beeindruckend. Sie können sie 
jeden Montagabend im Kirchgemeindehaus an der Lenk bewundern.
Weitere Informationen: www.lenk-simmental.ch/simmentaler-bilderabend 



VORSCHAU VERANSTALTUNGEN

WOMEN SPORT DAYS HOLZSKIRENNTAG
Wissen Sie noch, wie Ihre Grosseltern Ski 
gefahren sind? Genau, auf Holzskiern mit 
Kabelzugbindungen und der Mütze auf dem 
Kopf. Lenk Sport & Events organisiert am 
Samstag, 2. März auf der Haslerpiste am 
Lenker Hausberg ein Holzskirennen wie 
dazumal.
Nicht nur die Ausrüstung der Teilnehmen-
den präsentiert sich wie anno dazumal. 
Auch das Rennen an sich wird mit Holz-
stangen ausgesteckt und die Zeit wird von 
Hand gestoppt. Melden Sie sich an und 
zeigen Ihr Können!

Weitere Informationen & Anmeldung:
bit.ly/holzskirenntag-lenk

OLDSCHOOL DAY IM GRAN 
MASTA PARK

GRAND PRIX MIGROS & MIGROS 
SKI DAY

Von Frau für Frau, heisst das Credo. Am 
Wochenende vom 2. bis 3. März zusammen 
Sport treiben, geniessen, zusammensein, 
austauschen und plaudern - und das am 
wohl schönsten Talabschluss der Alpen.
Wählen Sie aus zwei winterlichen Diszi-
plinen aus: Freeride Ski, Langlauf Skating 
oder Klassisch. Geführt werden Sie von 
erfahrenen, top ausgebildeten und lokalen 
Frauen-Guides. Es werden die Levels Ein-
steigerinnen und Fortgeschrittene angebo-
ten. Sie profitieren von aufschlussreichen 
Tipps und Tricks, was Ihre Technik und das 
Material anbelangt.

Weitere Informationen:
https://bit.ly/womensportdayslenk

Der Old School Day entwickelte sich in den 
letzten 16 Jahren von einer kleinen Gruppe 
Verrückter zu einem unberechenbaren, 
immer lustigen Event mit Kultstatus. So 
versammeln sich Jahr für Jahr weitere 
«Oldschoolers», bereit, die Pisten im Ol-
dies-Look kostümiert unsicher zu machen. 
In der Gran Masta Bar können Sie zu den 
grossen Hit's von anno dazumal abtanzen. 
Der diesjährige Oldschoolday findet am 
Sonntag, 3. März statt.

Weitere Informationen unter:
www.oldschoolday.ch

Europas grösstes Skirennen für Jugend-
liche zwischen 8 und 16 Jahren findet am 
16. März statt. Das Rennen spielt sich an 
der unteren Wallegg ab. 
Des Weiteren stehen Familien am Migros 
Ski Day, am 17. März im Mittelpunkt. 
Gemeinsam absolviert jede Familie ein 
Plauschrennen, kann von einer leckeren 
Mittagsverpflegung profitieren. Im Village 
warten lustige Spiele mit tollen Preisen 
auf die Teilnehmenden. 

Weitere Informationen: 
www.bit.ly/grandprixmigroslenk, 
www.bit.ly/migros_ski_day 

LENK SPORT & EVENTS

WOCHENPROGRAMM
DIENSTAG
Langlauf Klassisch, Schnupperkurs
13.30 bis 15.30 Uhr
Schneesportshow
Ab 19.00 Uhr Festwirtschaft/Start 20.00 Uhr

MITTWOCH
Schneeschuhwandern / Schnupperkurs
13.30 bis 16.00 Uhr

DONNERSTAG
Langlauf Klassisch, Schnupperkurs
13.30 bis 15.30 Uhr
Betelberg Open
Start 14.00 Uhr
Minidisco
17.00 Uhr
Rangverkündigung
18.00 Uhr

FREITAG
Telemark / Schnupperkurs
13.30 bis 15.00 Uhr

SAMSTAG
Schnupper-Skitour
9.00 bis 14.00 Uhr

SONNTAG
Ski - erste Schwünge für Erwachsene
9.00 bis 16.00 Uhr

MONTAG BIS FREITAG
Kinderhort im Alphüttli
9.30 bis 16.00 Uhr (SO: 13.30 bis 16.00 Uhr)

Die Angebote gelten nur in der Hochsai-
sion: Altjahrs- und Neujahrswoche sowie 
während den Schul-Sportferien.
www.lenksportundevents.ch
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STANDORT
Wildstrubel-Arena, TEC-Parkplatz

PROGRAMM
Das Programm ist auch online ersicht-
lich

TICKETS
Tickets sind im Onlineshop von DAS 
ZELT oder im Tourist Center Lenk  
erhältlich. 

VERPFLEGUNG
Verpflegung ist vor Ort möglich.

ANREISE
Die Anreise ist mit dem öffentlichen 
Verkehr (bitte Fahrplan beachten) 
oder dem Auto möglich. Parkplätze 
stehen zur Verfügung.

Programm und Tickets: 
www.lenk-simmental.ch/das-zelt

DAS ZELT ist zurück an der Lenk! Das 
grösste Schweizer Tourneetheater macht 
mit seinem vielseitigen Programm an der 
Lenk halt.

Die Acts im Zelt sorgen für Lacher, begeis-
tern mit ihrer Musik oder faszinieren mit 
ihrem akrobatischen Programm. Im Vorzelt 
gibt es Musik, Tanz und Unterhaltung. Das 
Team des Sporthotel Wildstrubel verwöhnt 
die Besucher:innen mit kulinarischen 
Leckerbissen.

DAS ZELT AN DER LENK 
DIVERTIMENTO – «BUCKET LIST», 7./ 8. Februar 2024 (Ausverkauft!)
Das Cabaret Divertimento kommt zurück auf die Theaterbühnen der Schweiz. 

YOUNG ARTISTS 23 – BEST OF SWITZERLAND, 9. FEBRUAR 2024
einzigartige Show mit den besten Schweizer Talenten in den Bereichen Comedy, Con-
cert und Circus.
 
MEGAWATT & SPECIAL GUESTS – ROCKERHERZ TOUR, 10. FEBRUAR 2024
Megawatt, die momentan erfolgreichste Rockband der Schweiz.

MARIUS & DIE JAGDKAPELLE – JÄGERTANGOTÄNZ, 11. FEBRUAR 2024
Alles was die Kinderherzen zum Hüpfen bringt. 

RUMBLE JIM, 13. FEBRUAR 2024
Die fünfköpfige Band um Sängerin Nadja Arnold spielt Rockabilly und Rock n' Roll aus den 
50ern mit einer Prise Swing.

OROPAX – ORDENTLICH CHAOS, 14. FEBRUAR 2024
Ein mutiger Schwarm flugunfähiger australischer Beutelstaubsauger versucht sich in 
ordentlich Ordnung.

EINHEIMISCHE JODLERKOST, 15. FEBRUAR 2024 
Lassen sie sich verzaubern von einem urchigen Naturjutz von herzergreifenden Jodel-
liedern und von harmonischen Klängen.

BASCHI – «WENN S LÄBE DRZWÜSCHE CHUNT», 16. FEBRUAR 2024
authentische Momentaufnahme seines Lebens zwischen Höhen und Tiefen.

BEATRICE EGLI – MIT NEUEM ALBUM LIVE, 17. FEBRUAR 2024
Seit 10 Jahren zählt Beatrice Egli zu den beliebtesten und erfolgreichsten Künstlerin-
nen des deutschsprachigen Pop-Schlagers.

HEIMWEH - FREUD AM LÄBE, 18. FEBRUAR 2024
Mit neue Liedern und bekannten Hits, wie «Rosmarie», «Blueme» und «Vom Gipfel is 
Tal», laden die Mannen uns zu einem unvergesslichen Abend ein.  

BLISS – ACAPULCO, 21. FEBRUAR 2024
Was aus purer Lust, postpubertärem Übermut einer gehörigen Portion Leichtsinn be-
gann, ist nun reif für die Bühne. 

COMEDY CLUB 24 – MIT CHRIS TALL, HELGA SCHNEIDER & LAPSUS, 22. FEBRUAR 
2024
Es erwartet Sie ein Abend voller Spektakel, Spass und bester Unterhaltung – Lachmuskeltrai-
ning garantiert!

BLIGG – TRADITION TOUR, 23. FEBRUAR 2024 
Endlich! Bligg setzt seine Tradition fort, den Schweizer Gemütszustand in Stein zu 
meisseln: Auf seinem neuen Album «Tradition» erzählt Bligg 14 starke Geschichten.

FAREWELL PARTY – MIT MOSER & SCHELKER, 24. FEBRUAR 2024
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bis Ende Wintersaison 2024
Bilderausstellung Nicole Iff
Sporthotel Wildstrubel, Lenk

Sporthotel Wildstrubel
+41 33 736 31 11

bis 25. März 2024
Scheerenschnittausstellung von Elisabeth Beutler
Restaurant Simmenfälle, Lenk

Restaurant Simmenfälle 
+41 33 733 10 89

13. Januar 2024
Hirschen Party - Oldies Night DJ Börre
Restaurant Hirschen, Lenk

Restaurant Hirschen
+41 33 733 03 20

13. Jan. & 10. Feb. 2024
BABE SNOWBOARD-Tääg
Gran Masta Park, Adelboden-Lenk

Swiss-Ski
stefanie@snowboard-babe.ch

Do., 18. - So., 21. Jan 2024
Swiss Skicross Tour (Europacup und Kids)
Haslerpiste Skigebiet Betelberg, Lenk

Lenk Simmental Tourismus
+41 33 736 35 35

Fr., 19. Januar 2024
Hirschen Party - DJ ASPEN 
Restaurant Hirschen, Lenk

Restaurant Hirschen 
+41 33 733 03 20

Fr., 19. bis So., 21. Jan. 
Curlingturnier BOCA
Sportanlage TEC, Lenk

Nick Hauswirth
+41 78 825 55 56

Sa., 20. Januar 2024
Braukurs bei Simmentaler Bier
Simmentaler Biermanufaktur, Lenk

Björn Thoma
+41 33 511 11 30

Sa., 20. & So., 21. Jan
Swiss Freeski & Snowboardseries
Gran Masta Park, Lenk

Swiss Ski
+41 31 950 62 20

Sa., 20. Januar 2024
Hirschen Party - Aprè-Ski Party DJ Aspen
Restaurant Hischen, Lenk

Restaurant Hirschen
+41 33 733 03 20

Do., 25. Jan. bis Fr., 1. März  
Brauereiführungen mit Bierdegustation
Simmentaler Biermanufaktur, Lenk

Björn Thoma
+41 33 511 11 30

Fr., 26. Januar 2024
Hirschen Party - DJ Börren
Restaurant Hirschen, Lenk

Restaurant Hirschen
+41 33 733 03 20

Sa., 27. Januar 2024 
10.00 bis 15.00

Simmentaler Gnuss-Märit
Viehschauplatz, St.Stephan

Fam. Pieren 
+41 33 722 16 25

Sa., 27. Januar 2024
Hirschen Party - Tremendous T LIVE 
Restaurant Hirschen, Lenk

Restaurant Hirschen
+41 33 733 03 20

Sa., 27. Januar 2024
Volleyballfest und Volleyball-Apéro
Mehrzweckhalle St.Stephan, St.Stephan

Fabienne Kohli
+41 79 535 05 31

Sa., 27. & So., 28. Jan.
SBX Swiss Snowboard Speed Tour Open & Junior FIS
Haslerpiste Skigebiet Betelberg, Lenk

Haus des Skisportes
+41 31 950 61 18

So., 28. Januar 2024
Timbersport Wettkampf
Haslerbar, Lenk

Niklaus Walker
+41 79 842 26 35

3., 6., 31. Jan. & 14. Feb. 
Theater Musikgesellschaft Lenk
Löwensaal Lenk, Lenk

Musikgesellschaft Lenk
www.lenk-simmental.ch

Fr., 2. bis So., 4. Feb.
Open-Air Curling Schweizermeisterschaft
Sportanlage TEC, Lenk

Nick Hauswirth
+41 78 825 55 56

Sa., 3. Februar 2024
09.00 Uhr

Snowcross Lenk
Lenk

Swissmoto
+41 52 723 05 56

Sa., 3. Februar 2024
18.30

Partnerjass 
Restaurant Rawyl Weissenbach, Boltigen

Sportschützen Boltigen
sps.boltigen@gmx.ch

Di., 6., 13., 20. & 27. Feb. 2024 
ab 19.00 Uhr

Schneesportshow 2024
Maurenlift, Lenk

Lenk Sport und Events
+41 33 733 26 23

7. bis 25. Februar 2024
Das Zelt
Lenk

DAS ZELT AG 
+41 0848 000 300

Sa. 10. & So., 11. Feb. 2024
44. Internationales Schlittenhunderennen 
Lenk im Simmental

Lenk-Simmental Tourismus 
+41 33 736 35 35

VERANSTALTUNGEN VOM 13. JANUAR BIS 16. FEBRUAR 2024

Montag 
ab 17.00 Uhr

Gästeapéro auf dem Jaunpass  
Camping Jaunpass, Boltigen

Infostelle Boltigen-Jaunpass 
+41 33 773 63 19

Montag 
ab 20.30 Uhr

Simmentaler Bilderabend mit Ernst Zbären
Kirchgemeindehaus Lenk (Anmeldung ab 10 Personen erforderlich)

Ernst Zbären
+41 33 722 19 26

Mittwoch 
10.00 Uhr

Kräutererlebnis Swiss Alpine Herbs
SAH Alpenkräuter AG, Därstetten

SAH Alpenkräuter AG
+41 33 783 80 10

Donnerstag 
ab 13.00 Uhr

Handtuch weben 
Schulhaus Matten, Matten (Anmeldung bis am Vortag 17.00 Uhr)

Lenk-Simmental Tourismus
+41 33 736 35 35

REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN



Skifahren am Metsch, Foto Livia Bühler, © Lenk-Simmental Tourismus
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CINEMA LENK

Billetvorverkauf ab 20 Uhr, Gässli 14, 3775 Lenk im Simmental, +41 33 733 33 43			   www.cinemalenk.ch

D: Deutsch gesprochen 
Sonst: Originalton mit Untertiteln 
Programmänderung vorbehalten! 
 

    
    
    
    

                            Programm 21. Dezember ’23 bis 24. Januar ’24  
 
 

     Billettreservation ab 20h, Tel. 033 733 33 43 

Do. - So. 
21. - 24.12. 

Do. - Sa., 18h: The Palace; Do. - Sa., 20h: Aquaman 2-2D  
Sa.+ So, 14h: Wish-2D 
Sa. + So., 16h: Raus aus dem Teich-3D 
Eine Reise durch die Luft 

 
Animation 
Animation 
 

D; D 
D 
D 
ab 6/4J 

Weihnachten 
25. 12. 

10h30: I Giacometti; 12h30: WOW! Nachricht aus dem All 
14h30: Raus aus dem Teich-3D; 16h15: The Palace 
18h: Hunger Games 5; 20.30h: Wonka 
 

 
 
 
 

Rom/df; D 
D; D  
D; D 

Di., 26. 
Dezember 

10h30: Ein ganzes Leben; 12h30: Raus aus dem Teich-2D 
14h15: Wish-3D; 16h: Wonka; 18h15: The old Oak   
20h30: Aquaman 2-3D; 23h: Napoleon 
 

 
 
Zoe Saldana 

D; D 
D; D; E/df 
D;  D 

Mi., 27. 
Dezember 

10h30: The Palace; 12h30: Wish-2D; 14h15: WOW! Nachricht aus dem All 
16h: Checker Tobi 2; 18h: Napoleon   
20h30: Bon Schuur Ticino; 23h: Ferrari (danach Kinonacht!)  
 

 E/df; D; D 
D; D 
Dial; D 

 
Do., 28. 
Dezember  
 

Kinotag: 128 Jahre Kino (Mittwochnacht bis Donnerstagnachmittag) 
 

1h30: Hunger Games 5; 4h: Ferrari; 6h15: The old Oak  
8h15: Bon Schuur Ticino; 10h: I Giacometti; 11h30: WOW! Nachricht aus dem All 
13h: Raus aus dem Teich-2D; 14h30: The Palace; 16h15: Bratsch 
 

 

 
 
 

Einheitseintritt  
Fr 10.- pro Film 
 
 

 
 
D; D; E/df 
Dial; Rom/df; D 
D; E/df; Dial/d 
 

 Do., 28. Dez. 18h: Wonka; 20h30: Joan Baez - I am a noise; 23h: Napoleon 
  

 E/df; E/d; D 

Fr., 29. 
Dezember 

10h30: 791 km; 12h30: Wish-3D; 14h30: Raus a. d.Teich-2D  
16h15: Bon Schuur Ticino; 18h: Ferrari; 20h30: Aquaman 2-2D 
 

 D; D; D 
Dial;E/df;E/df 

Sa., 30. 
Dezember 

10h30: I Giacometti ; 12h30: Raus aus dem Teich-3D; 14h15: Wish-2D 
16h: Checker Tobi 2; 18h: Aquaman 2-3D  
20h30: Bon Schuur Ticino; 22h30: Joan Baez - I am a noise 
 

 
Ro/df; D; D 
D; D 
Dial; E/d 

So., 31. 
Dezember 

10h30: The Palace; 12h30: WOW! Nachricht aus dem All ; 14h: Wish-3D 
16h: I Giacometti; 18h: Joan Baez - I am a noise; 20h30: Ferrari 
  

 D; D; D 
Ro/df; E/d; D 

Mo.,  
1. Januar 

10h30: Bratsch; 12h15: Wonka; 14h15: Raus aus dem Teich-2D 
16h: Hallelujah: Leonard Cohen; 18h: I Giacometti   
20h: Aquaman 2-2D; 22h30: Priscilla 
  

 
Dial/d; D; D 
E/d; Ro/df 
D; E/df 

Di.,  
2. Januar 

10h30: Ein ganzes Leben; 13h: Wish 2D; 14h45: Raus aus d. Teich-2D 
16h30: Bratsch; 18h: Wonka  
20h30: Bon Schuur Ticino 

 
 
Beat Schlatter 

D; D; D 
Dial/d; E/df 
Dial 

Mi., 
3. Januar 

14h: Wish-2D; 16h: Hallelujah: Leonard Cohen 
18h: I Giacometti; 20h30: Ferrari   

 
 

D; E/d  
Ro/df; D 

Do., 
4. Januar 

14h: Wonka; 16h: 791 km 
18h: Napoleon 

20h30: Aquaman 2-2D 
 

 
Joaquin Phoenix 
Kate Winslet 

D; D 
D 
E/df 

Fr. - So. 
5. - 7. 1.  

14h30: Raus aus dem Teich-2D; 16h: Joan Baez - I am a noise 
Fr., 20h30; Sa. + So., 18h: Priscilla 
So., 20h30: Wonka    
Fr., 18h; Sa., 20h30: Ferrari 

 
Cailee Spaeny 
Hugh Grant 
Penelope Cruz 

D; E/d 
E/df 
D 
E/df 

Mo. - Mi. 
8. - 10. 1. 

Mo., 18h: Ferrari; Mo., 20h30: Bon Schuur Ticino      
Di. 18h: Wonka; Di., 20h30: Aquaman 2-2D    
Mi., 16h30: Raus aus dem Teich-2D; 18h: Napoleon; Mi., 20h30: Ferrari 
 

 
 
 
 

D; Dial 
D; D 
D; D; D 
 

Do. - So. 
11. - 14. 1. 
 

Fr. - So., 16h: Wonka 
Do., Sa., 18h; Fr., So., 20h30: Bon Schuur Ticino 
Do., Sa., 20h30; Fr., So., 18h: The Beekeeper 
Der Rachefeldzug von Mr Clay 

Timoth. Chalaemt 
Beat Schlatter 
Jason Statham 
Jeremy Irons 

D 
Dial 
D 
ab 16/14J. 

Mo. - Mi. 
15. - 17. 1. 

Mo., 18h: Ferrari; Mo., 20h30: Bon Schuur Ticino      
Di. 18h: Wonka; Di., 20h30: Aquaman 2-2D    
Mi., 16h30: Raus aus dem Teich-2D; 18h: Napoleon; Mi., 20h30: Ferrari 
 
 

 
 

Hugh Grant    

D; Dial 
D; D 
D; D; E/df 

Do. - So. 
18. - 21. 1. 
 

Sa. + So., 16h: Raus aus dem Teich-2D 
Do., Sa., 18h; Fr., So., 20h30: Jakobs Ross 
Do., Sa., 20h30; Fr., So., 18h: Anyone but you 

Animation 
Luna Wedler 
Sydney Sweeney 

D 
Dial 
D 

Mo. - Mi. 
22. - 24. 1. 

Mo., 20h30:  Bon Schuur Ticino 
Di., 20h30: Jakobs Ross 
Mi., 16h: Wonka; Mi., 18h: Anyone but you; Mi., 20h15: Aquaman 2-2D      
 

Beat Schlatter 
Luna Wedler 
 

Dial 
Dial 
D; D; D 

    

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 
D: Deutsch gesprochen 
Sonst: Originalton mit Untertiteln 
Programmänd. vorbehalten! www.cinemalenk.ch 
 

    
    
    
    

              Programm 25. Januar bis 13. März ’24 
Do. - So.     
25. - 28. 1. 

Fr. - So., 16h: Die Chaosschwestern und Pinguin Paul 
Do., Sa., 18h; Fr., So., 20h30: Bon Schuur Ticino 
Do., Sa., 20h30: Anyone but you; Fr., So., 18h: I Giacometti 
 

 
Beat Schlatter 
 

D 
Dial 
D; Rom/d 

Mo. + Di. 
29. + 30. 1.  

Mo., 20h30: Bon Schuur Ticino  
Di., 20h30: Jakobs Ross   

Beat Schlatter 
Luna Wedler 

Dial 
Dial 

Mi. + Do. 
31.1. + 1. 2.  

Mi.: 20h30: Anyone but you  

Do., 20h30: Eine Million Minuten   
Sydney Sweeney 
Karoline Herfurth 

D 
D 

Fr. - So. 
2. - 4. 2. 

Fr., 18h: Bon Schuur Ticino;Fr. + So., 20h30; Sa., 18h:: Eine Million Minuten 
Sa. 20h30: Anyone but you; So., 17h: I Giacometti 
 

 

 
Dial; D 
D; Rom/df 

Mo. + Di. 
5. + 6.2.  

Mo., 20h30: Bon Schuur Ticino  
Di., 20h30: Jakobs Ross  

   

Beat Schlatter 
Luna Wedler 

Dial 
Dial 

Mi. + Do. 
7. + 8. 2.  

Mi., 20h30: Eine Million Minuten 
Do., 20h: The color Purple-Die Farbe Lila 

Karoline Herfurth 
Fantasia Barrino 

D 
E/df 

Fr. - So. 
9. - 11. 2. 

Fr., 18h: Bon Schuur Ticino; Fr. + So., 20h30: Eine Million Minuten 

Sa., 18h, So., 17h: Bergfahrt; Sa. 20h: The color Purple 
 
 

 
 

 
Dial; D 
Dial; E/df 

 
 

Jeden Montag 
29.1. – 19.2.’23 
 

Zusatzprogramm vom 29. Januar bis 25. Februar 2024 
13h15: Raus aus dem Teich; 15h: Checker Tobi 2 
16h45: Jakobs Ross; 18h30: I Giacometti 
18h: Le otto Montagne 
 

 

 
 
D; D 
Dial; Rom/df 

Jeden Dienstag 
30.1. – 20.2.’23 
 

14h: Checker Tobi 2 
16h: Bon Schuur Ticino; 18h: Joan Baez-a am a noise 

 D 
Dial; E/d 

Jeden Mittwoch 
31.1. – 21.2.’23 

13h30: Die Chaosschwestern und Pinguin Paul; 15h30 Raus aus dem Teich 
17h: Smoke Sauna Sisterhood; 18h30: The old Oak  D; D 

Est/df ; E/df 
Jeden Donnerstag 
1.2. - 22.2.’23 

13h30: Ella und der schwarze Jaguar 
15h30: Hallelujah; 17h30: Perfect Days 

 D 
E/d; Jap/df 

Jeden Freitag 
2.2.- 23.2.’23 

14h30: Antarctica calling 
16h: The old Oak  D 

E/df 
Jeden Samstag 
3.2.- 24.2.’23 

14h: Ella und der schwarze Jaguar 
16h: Die Chaosschwestern und Pinguin Paul 
 

 D 
D 

Jeden Sonntag 
4.2.- 25.2.’23 

10h30: Ein ganzes Leben; 13h: Antarctica calling 
15h: Joan Baez-a am a noise; 18h45: Bon Schuur Ticino 

 D; D 
E/d; Dial 

Mo. + Di. 
12. + 13. 2.  

Mo., 20h30:  Bon Schuur Ticino 

Di., 20h: The color Purple-Die Farbe Lila 

  

Beat Schlatter 
Fantasia Barrino 

Dial 
D 

Mi. + Do. 
14. + 15. 2.  

Mi., 20h30: Eine Million Minuten 
Do., 20h30: Madame Web  

Ursina Lardi 
Dakota Johnson 

D 
D 

Fr. - So. 
16.2. -18. 2.  

Fr., 18h; Sa. 20h30: Madame Web 

Fr. + So., 20h30; Sa., 18h: Bob Marley; So.,17h:  Bergfahrt 
 

Dakota Johnson 
 

D 
E/df; Dial 

Mo. + Di. 
19. + 20. 2. 

Mo., 20h30: The color Purple-Die Farbe Lila 
Di., 20h30 : Bob Marley 
 

   

Coleman Domingo 
James Norton 

D 
D 

Mi. + Do. 
21.  +22. 2. 

Mi., 20h30: Eine Million Minuten 
Do., 20h30: Bob Marley  

Karoline Herfurth 
Kingsley Ben-Adir 

D 
D 

Fr. - So. 
23. - 25.2.  

Sa.,18h: Madame Web; Fr., 18h15; Sa., 20h30: Bob Marley  
Fr. + So. 20h30: The color Purple;So.,17h:  Bergfahrt  D; E/df 

D; Dial 

Mo. + Di. 
26. + 27. 2. 

Mo., 18h: Eine Million Minuten 

Di., 18h: I Giacometti; Di., 20h30: Bon Schuur Ticino  

 

   

 D 
Rom/df; Dial 

Mi. + Do. 
28. + 29. 2. 

Mi., 18h: Jakobs Ross; Mi., 20h30: Madame Web 

Do., 18h: Bon Schuur Ticino; Do., 20h30: Bob Marley  
 

 Dial; D 
Dial; E/df 

Fr. - So. 
1. - 3. 3. 

16h: Ella und der schwarze Jaguar; 18h: Zone of interest  
20h30: Dune Part 2 

 
Javier Bardem 

D; D 
D 

Mo. + Di. 
4. + 5. 3. 

Mo., 18h: Eine Million Minuten; Mo., 20h30: The color Purple 

Di., 18h: I Giacometti; Di., 20h30: Bon Schuur Ticino  

 

   

 D; D 
Rom/df; Dial 

Mi. + Do. 
6. + 7. 3. 

Mi., 18h: Jakobs Ross; Mi., 20h30: Madame Web 

Do., 18h: Bon Schuur Ticino; Do., 20h30: Bob Marley  
 

 Dial; D 
Dial; E/df 

Fr. - So. 
8. - 10. 3. 

16h: Bon Schuur Ticino; 18h: Dune Part 2  
20h30: Drive-Away Dolls 

 
Melissa Barrera 

Dial; D 
D 

Mo. - Mi. 
11. - 13. 3. 

Mo., 18h: Eine Million Minuten; Mo., 20h30: The color Purple 

Di., 18h: I Giacometti; Di., 20h30: Bon Schuur Ticino  

Mi., 18h: Jakobs Ross; Mi., 20h30: Madame Web 

   

 
D; D  
Rom/df; Dial 
Dial; D 

 

Billettreservation ab 20h, Tel. 033 733 33 43 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

 -Premiere 

Bitte beachten !!! 
29.Januar bis 25.Februar 2024 



Sonnenuntergang am Bühlberg, Foto Patrick Aegerter, Copyrightxa Lenk-Simmental Tourismus

LENK* 
Rawilstrasse 3, 3775 Lenk  
+41 33 736 35 35, info@lenk-simmental.ch 
www.lenk-simmental.ch  
8. Januar 2024 bis 28. Januar 2024: 
Montag-Freitag 8.30-12.00, 13.30-17.30 Uhr 
Samstag & Sonntag 9.00-12.00, 13.30-17.00 Uhr

29. Januar 2024 bis 3. März 2024 
Montag-Freitag 8.30-12.00, 13.30-17.30 Uhr 
Samstag & Sonntag 9.00-17.00 Uhr

ST. STEPHAN* 
Gemeindeverwaltung, Lenkstrasse 80,  
3772 St. Stephan, +41 33 722 70 80 
tourismus@ststephan.ch, www.ststephan.ch 
Montag - Freitag 8.00 -12.00, 14.00 - 17.00 Uhr 
An Feiertagen geschlossen.

BOLTIGEN-JAUNPASS* 
Tourismuskoordination Boltigen-Jaunpass,  
3766 Boltigen, +41 33 773 69 19, 
tourismus@boltigen.ch
*Feiertage geschlossen oder andere  
Öffnungszeiten möglich.

Die nächste Ausgabe 2/2024 erscheint 
am 15. Februar 2024 und ist gültig vom  
17. Februar 2024 bis 18. März 2024. 
Redaktionsschluss: 7. Februar 2024  
Auflage pro Ausgabe: ca. 1500 Ex.

Bestellung: Gerne senden wir Ihnen das 
(S)Immer Aktuell kostenlos zu (siehe 
auch Hinweis auf Seite 3).

Ihre Veranstaltungen: Gerne nehmen 
wir Ihre Veranstaltungen im (S)Immer 
Aktuell und Online-Kalender auf. Bei der 
Einreichung Ihrer Veranstaltung den 
Redaktionsschluss beachten!

Kontakt: Lenk-Simmental Tourismus 
Florence Lauber, Rawilstrasse 3,  
3775 Lenk, +41 33 736 32 42 
druck@lenk-simmental.ch

ERLEBNISBAD WALLBACH LENK

Wallbachstrasse 43, 3775 Lenk
+41 33 733 19 01, info@erlebnisbadlenk.ch
www.erlebnisbadlenk.ch

BIBLIOTHEK LENK
Schulhaus, 3775 Lenk
+41 33 733 02 55
www.lenk-simmental.ch/
bibliothek-und-ludothek-lenk

LUDOTHEK LENK
Schulhaus, 3775 Lenk
+41 33 733 15 63
www.lenk-simmental.ch/
bibliothek-und-ludothek-lenk

ÄRZTE

Simmepraxis, Lenk, +41 33 733 16 01

Dr. Maier, Zweisimmen, +41 33 722 31 31

Ärztezentrum Medbase, Zweisimmen, 
+41 33 729 03 77 
(auch Kinder- und Jugendmedizin)

Erlenbach Praxiszentrum, Erlenbach,
+41 33 783 02 05
(auch Kinder- und Jugendmedizin)
Dr. Wittkopf, Erlenbach, +41 33 681 14 71

TIERÄRZTE

Stefan Kurt, Zweisimmen, +41 33 722 11 19

Kleintierpraxis Simmental, Zweisimmen, 
+41 33 729 11 33
Alpenpraxis Simmental GmbH
+41 79 170 44 44

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Vorgehen im Notfall
1. Hausarzt kontaktieren.
2. Falls dieser nicht erreichbar ist oder
Sie keinen haben, wählen Sie
+41 900 57 67 47 (17.00 – 8.30 Uhr).

12
8

SANITÄTSNOTRUF: 144
REGA: 1414
SPITAL ZWEISIMMEN: +41 58 636 90 00

NOTFALLNUMMERN

IMPRESSUM

TOURIST CENTERÖFFNUNGSZEITEN

Alp Albrist St.Stephan, Foto Patrick Aegerter

@lenksimmentaltourismus
#lenksimmental 

@lenksimmentaltourismus


